
Rokas Damulis +37069961929

rokasdamulis09@gmail.com

Marijampolė, Lietuva

S A N T R A U K A

Esu aktyvus visuomeninkas ir jaunimo politikos dalyvis, kuris pasižymi dideliu atsidavimu šiai veiklai. Siekiu padėti kurti 
teisingesnę ir efektyvesnę visuomenę, kurioje jaunimas turi didesnę įtaką ir balsą. Nuolat dalyvauju renginiuose, susijusiuose 
su politika ir visuomenine veikla, taip pat organizuoju savo iniciatyvas ir projektus.

P A T I R T I S

2023 01 - Dabar Jaunųjų konservatorių lygos biuro narys
Jaunųjų konservatorių lyga

2022 11 - Dabar Lietuvos jaunimo organizacijų tarybos savanoris
Lietuvos jaunimo organizacijų taryba

2022 09 - Dabar Jaunimo biuro narys
Lietuvos jaunimo organizacijų taryba

2022 09 - Dabar Lietuvos moksleivių sąjungos Marijampolės padalinio pirmininkas
Lietuvos moksleivių sąjunga

2022 08 - Dabar Jaunimo Europos komandos savanoris
Europos komisijos atstovybė lietuvoje

2022 04 - Dabar Jaunųjų konservatorių lygos Marijampolės skyriaus pirmininkas
Jaunųjų konservatorių lyga

I Š S I L A V I N I M A S

Marijampolės marijonų gimnazija
Pradinis

Į G Ū D Ž I A I

Komunikabilumas

Bendruomeniškumas/
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Sąžiningumas/Nuoširdumas

Atsakingumas

Organizuotumas

Žingeidumas

Viešas kalbėjimas
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Marijampolės jaunimo organizacijų tarybos „Apskritas stalas“ 

Visuotiniam narių susirinkimui 

 

MOTYVACINIS LAIŠKAS 

JAUNIMO REIKALŲ TARYBOS NARIO PAREIGOMS UŽIMTI 

2023 m. balandžio 6 d. 

 

Esu Rokas Damulis, Lietuvos moksleivių sąjungos Marijampolės mokinių informavimo 

centro (toliau - LMS Marijampolės MSIC) ir Jaunųjų konservatorių lygos (toliau - JKL) 

skyriaus pirmininkas. Šiuo laišku kreipiuosi į Marijampolės jaunimo organizacijų tarybos 

„Apskritas stalas“ narių delegatus ir reiškiu siekį kandidatuoti į Marijampolės savivaldybės 

jaunimo reikalų tarybą ( toliau - JRT) dvejų metų kadencijai. 

 

Savo kelią jaunimo organizacijose ir jaunimo politikoje pradėjau 2019 m. savanoriaudamas 

LMS Marijampolės MSIC. Kaip  minėjau šiuo momentu pirmininkauju šiam padaliniui ir 

aktyviai atstovauju Marijampolės savivaldybės moksleivius jaunimo politikoje regioniniu 

lygmeniu. Vėliau prisijungiau prie JKL ir tapau Maijampolės skyriaus pirminku. Savo veiklų 

metu įgijau neįkainojamos patirties ir žinių jaunimo politikos srityje.  

 

Tikiu, jog ateinančią JRT kadenciją didelis dėmesys turėtų būti skiriamas darbo su jaunimu 

gerinimo srityje. Ne paslaptis, jog Lietuvos jaunimas turi daug problemų su psichoaktyvių 

medžiagų vartojimu, socialine atskirtimi ir su psichikos sveikata. Šiam jaunimui reikalingas 

didelis palaikymas ir dėmesys, jei norime jiems padėti. Užtat labai svarbu gerinti darbo su 

jaunimu kokybę ir efektyvumą. Jaunimo profesinis orientavimas, karjeros konsultavimo 

paslaugų gerinimas ir jaunimo nedarbo mažinimas turėtų išlikti JRT akiratyje. Be to, viena iš 

prioritetinių sričių turėtų būti ir savivaldybių JRT veiklos stiprinimas, kadangi regioninė ir 

nacionalinė politika yra vienodai svarbios ir turi žengti koja kojon.  

 

Esu įsitikinęs, jog mano patirtis, gebėjimai ir siūloma vizija JRT ateinančiai kadencijai padės 

gerinti jaunimo politikos padėti ir jaunų žmonių gyvenimą. Todėl kreipiuosi į Jus prašydamas 

palaikymo.  

 

Pagarbiai        Rokas Damulis   

 



 

JAUNŲJŲ KONSERVATORIŲ LYGA 

YOUNG CONSERVATIVE LEAGUE 

ASOCIACIJA JAUNŲJŲ KONSERVATORIŲ LYGA 

ADRESAS | Jokūbo Jasinskio g. 17, Vilnius 

TELEFONO NR. | +370 650 86911 

REGISTRACIJOS KODAS | 295735870 

EL. PAŠTO ADRESAS | jkl@libertaspietas.lt 
 

 

Marijampolės jaunimo organizacijų tarybos „Apskritas stalas“ 

Visuotiniam narių susirinkimui 

 

REKOMENDACIJA 

 2023-04-07 Nr. R2023/04-07  

Vilnius  

 

Aš, Ralfas Romeika, Jaunųjų konservatorių (toliau - JKL) lygos pirmininkas, 

rekomenduoju Roką Damulį kaip tinkamą Jaunimo reikalų tarybos nario pozicijai užimti.  

Manome, kad Rokas yra puikus kryptingo darbo ir ryžto pavyzdys, todėl neabejojame, 

kad jis taptų svarbia Jaunimo reikalų tarybos dalimi. Tikime, kad Roko sukaupta patirtis 

atlieps jaunimo poreikius ir užtikrins kokybišką jaunimo politikos įgyvendinimą.  

Esame įsitikinę, kad Rokas Damulis yra tinkamas kandidatas į Jaunimo reikalų 

tarybos nario pareigas, skatiname palaikyti jo kandidatūrą!  

 

Pirmininkas         Ralfas Romeika  

Dokumentą elektroniniu parašu
pasirašė RALFAS,ROMEIKA
Data: 2023-04-07 20:19:39



 

Asociacija „Jaunimo laisvalaikis“  

Įmonės kodas 303172905 

Vytenio 12-31, LT – 68279, Marijampolė 

Tel. +370 637 50417 

El. p. jaunimasyra@gmail.com  

LT69 7044 0600 0792 8800 

 

 

Marijampolės jaunimo organizacijų tarybos „Apskritas stalas“ 

Visuotiniam narių susirinkimui       

 

 

REKOMENDACIJA 

2023-04-07 

Marijampolė 

 

Asociacija „Jaunimo laisvalaikis“ palaiko Roko Damulio kandidatūrą ir rekomenduoja 

jį Marijampolės savivaldybės jaunimo reikalų tarybos (toliau – MSJRT) nario pareigoms 

užimti.  

 

 

 

 

Prezidentė                                                     Raimonda Bogužaitė 

 

  


